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Semaine du 14 au 18 janvier  
Semaine du 21 au 25 janvier  Semaine du 28 au 01 février Semaine du 04 au 08 février Semaine du 25 02 au 01 mars  

Carottes vinaigrette 

 

Haut cuisse poulet 

Purée de céleri 

 

yaourt sucré 

 

Fruit de saison  

 

Endives au bleu 

 

Saucisse  

Salsifis 

 

Gouda 

Compote de pomme ou fruits 

Tomates vinaigrette 

 

Choux farcis 

 Boulgour 

 

Samos 

 

Ananas au sirop 

Salade de pâtes au thon 

 

Œufs durs 

Épinards   

 

Vache qui rit 

 Compote de fruits 

Endive aux noix  

 

Jambon Grillé 

Flan de courgettes 

 

Emmental 

 Fruits de Saison  

Salade verte dès de surimi 

 

Paupiette de veau 

Haricots verts 

 

Fromage  

 

Frangipane 

Mortadelle 

ou pamplemousse  

 

Sauté de Dinde Madras 

Pommes rissolées 

 

Yaourt nature sucré 

fruits 

Sardine au beurre 

 

Rôti de dinde au jus 

Haricots cuisinés 

 

Petit suisse  

 

Tarte aux pommes ou fruits 

REPAS CHINOIS  

Salade composée de Cervelas 

 

Poulet rôti au curry 

                                                                                                                                              

Petit pois 

 

Beignet 

Concombres vinaigrette 

 

Petit salé  

Lentilles 

 

Vache qui rit 

Salade de Fruits 

 

Couscous 

(semoule,légumes couscous,    

merguez,boulettes) 

 

Île flottante 

/gâteau sec 

ET  

  fruits 

Piémontaise 

 

Langue de bœuf   

Ratatouille 

 

Compote de fruits 

Salade verte dès de jambon  

 

  

Hachis Parmentier 

 

Fromage 

Fruit de saison  

 Filet Maquereaux  

 ou Pamplemousse 

 

Bœuf Carottes 

 

 

                  Vache qui rit 

Salade de fruits 

Tomates + Emmental 

 

Cabillaud sauce citron 

Riz pilaf 

 

Fruits 

Asperges vinaigrette 

 

Brandade de colin  

Salade verte 

 

Glace 

ou fruits 

Taboulé 

 

Saumonette beurre blanc  

Printanière de légumes  

 

Moulés aux herbes 

Fruits 

Rillettes 

 

Poisson citronné 

Choux fleurs au beurre 

 

Entremet caramel 

 

Friand 

 

Blanquette de la mer 

Riz 

 

Crème vanille 

ou fruits 

 

 


